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7 PLANO DE AÇÃO 2018/2019
 

CRONOGRAMA DE ATIVIDADES

Mês/Ano Encontros Data ATIVIDADES PREVISTAS                                                                                        
(Temas a serem abordados) Duração

Set/2018 Lançamento 
do Programa 28/09/2018 Palestra  de Abertura 2h 

Out/2018 1° Encontro 02/10/2018

1º Momento 
- Lidando com as mudanças

2º Momento 
- Repercussões financeiras do 
processo de aposentadoria

2h

Nov/2018 2° Encontro 16/10/2018 Aposentadoria e qualidade de vida 2h 

Nov/2018 3° Encontro 06/11/2018 Educação financeira I 2h 

Nov/2018 4° Encontro 20/11/2018

1º Momento 
- Cuidando da saúde física

2º Momento 
- Direito a felicidade: 
repercussões na autoestima

2h

Dez/2018 5° Encontro 04/12/2018

1º Momento 
- Descobrindo seus talentos

2º Momento
Educação Financeira II

2h

Dez/2018 6° Encontro 11/12/2018 Empreendedorismo 4h

O comitê definirá as ações para os demais seis meses de continuidade do Programa 
referente ao ano de 2019.


